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Arvostava tähtihaastattelu

Haastattele pariasi hänen tähtihetkestään. Voit ede-
tä haastattelussa seuraavien kysymysten avulla. Voit 
myös keksiä vastauksiin jatko- ja lisäkysymyksiä. 
Valmistaudu lyhyesti kertomaan haastattelun jälkeen 
roolistasi haastattelijana.

–	 Mikä on opiskelussasi, työssäsi, perheen parissa, 
ystävien kesken tai harrastuksessasi ollut tämän 
vuoden aikana sellainen hetki, johon liittyy voi-
makas onnistumisen tunne? Kuvaile se kuin ottaisit 
siitä valokuvan: missä olit, miten, keitä oli läsnä, 
mitä tapahtui?

–	 Mitä teit, että tilanteesta tuli sinulle tähtihetki?

–	 Miltä tähtihetkessä tuntui? Kerro vielä tarkemmin.

–	 Mihin tähtihetki johti?

–	 Keitä tähtihetkeen osallistui? Mitä tähtihetki aihe-
utti muissa?

–	 Mikä kaikki edeltävä työ mahdollisti tähtihetken?

–	 Millaisia taitoja ja tietoja tähtihetki sinulta vaati? 
Mitä muuta vielä, jos oikein tarkkaan pohdit?

–	 Ketkä ihmiset ovat vahvistaneet tähtihetkessä tar-
vitsemiesi taitojesi ja tietojesi syntymistä? Onko 
vielä muita?

–	 Milloin taitosi jo ovat olleet iduillaan? Kuka sinua 
silloin kannusti ja tuki?

–	 Osaatko kertoa, mitkä arvot 
ovat tällaisen toimintasi 
tai kykyjesi taustalla? 
Mistä ominaisuuksista 
tai piirteistä ne sinussa 
kertovat?

–	 Miten tähtihetkiä voisi 
tulla lisää? Mitä siihen 
tarvitaan?

–	 Millaisesta tähtihetkestä tu-
levaisuudessa haaveilet?
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