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Enneagrammi auttaa hahmottamaan omaa kasvua 
ja erilaisuuden ymmärtämistä. Sitä käytetään apuna 
muun muassa oppimisessa, sosiaalitieteissä, psykolo-
giassa, psykiatriassa ja teologiassa. Sitä on sovellet-
tu ja hyödynnetty myös koulutuksen, mentoroinnin, 
konsultoinnin, valmennuksen ja terapian välineenä.

Enneagrammi kiehtoo ihmisiä, joita kiinnostaa 
ymmärtää itseään ja toisia paremmin. Enneagram-
miluokittelussa jakaannumme yhdeksään mielenkiin-
toiseen tyyppiin. Tiettyä tyyppiä edustavilla ihmisillä 
on samankaltainen perusmotivaatio. He tarkastelevat 
maailmaa pitkälti samoista lähtökohdista.

Parhainkaan tyyppikuvaus ei kuitenkaan kerro mi-
tään ihmisten älykkyydestä, lahjakkuudesta tai heidän 
historiastaan. Jokainen yksilö on aina enemmän kuin 
hänen persoonallisuustyyppinsä.

Enneagrammi-persoonallisuusluokittelu:
1. Perfektionisti
2. Auttaja
3. Suorittaja
4. Romantikko
5. Tarkkailija
6. Kyselijä
7. Seikkailija
8. Itsevarma
9. Sovittelija

Lähde: Suomen Enneagrammi ry: www.enneagrammi.fi
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