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Tyoskennellessani Jyvaskylan yliopiston Kokkolan yliopistokeskus
Chydeniuksessa olen opettanut maadrallisid tutkimusmetodiopintoja
ja tilastomenetelmia useille eri opiskelijaryhmille Avoimessa yliopis-
tossa, luokanopettajien aikuiskoulutuksessa ja eri tieteenalojen jatko-
opiskelijoille. Samoja menetelmia olen kouluttanut myos esimerkiksi
ammattikorkeakoulun ylemmain tutkinnon tekijoille tekniikan, kaup-
patieteen ja terveystieteen alalla. Tyo tilastomenetelmien parissa on
ollut samalla haastavaa ja mielenkiintoista. Viime vuosikymmenten
aikana laadullinen tutkimus on vallannut elintilaa maaralliselta tutki-
mukselta etenkin ihmistieteiden puolella. Uskon kuitenkin, ettei se ole
pysyva ilmio — voimasuhteet tulevat vield tasoittumaan.

Jo nyt on ndhtavissa, ettd yha useampi opiskelija uskaltaa tarttua
madralliseen tutkimukseen. Monet opiskelijat ovat kuvitelleet tilas-
totieteen olevan vaikeiden laskujen laskemista ja kasittimattomien
asioiden pyorittamistd, ja siksi he ovat halunneet tehda laadullista
tutkimusta. Tietokoneohjelmistojen kehityttyd nykyiselle tasolle voi
tutkija kuitenkin keskittyd tutkimuksen tekemiseen matemaattisten
toimenpiteiden sijasta. Koska niin kutsuttu numeropelko opiskeli-
joiden keskuudessa on silmiinpistiavad, yritdn tdssi teoksessa omalta
osaltani lieventdd tuota aiheetonta tunnetilaa ja poistaa vaarinkasi-
tyksia tilastollisesta tutkimuksesta. Tilastollisella tutkimuksella ei ole
mitddn yhteyksid lukion pitkdan matematiikkaan. Toinen keskeinen
tavoitteeni on pyrkia kirjoittamaan kielelld, joka ei vaadi pohjaopin-

toja tilastotieteestd. Tdma kirja toivottavasti rohkaisee yhd useampia
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tutustumaan madarillisen tutkimuksen mahdollisuuksiin ja auttaa mo-
nia tutkielman ja tutkimuksen tekijoita.

Olen kirjoittanut timin teoksen yhtd lailla vasta valmistuneelle
ylioppilaalle, joka Avoimen yliopiston opinnoissa joutuu ensimmaista
kertaa kasvotusten tilastotieteen peruskurssin vaatimien menetelmien
kanssa, kuin opinndytetyon tekijillekin. Olen ohjannut gradujen te-
koa jo lahes kaksi vuosikymmentad. Viimeksi kuluneiden kymmenen
vuoden aikana myos yha useampi jatko-opiskelija on pyytianyt apua
tilastomenetelmien ymmartamisessa ja tulkinnassa. Tadssd kirjassa py-
rin kertomaan asioita mahdollisimman yksinkertaisesti ja 1oytimaian
ne menetelmit, joilla kandidaatintutkielma, pro gradu ja vaitoskirja
valmistuvat. Kirjan sisiltod voidaan kutsua tilastollisen tutkimuksen
lyhyeksi oppimaaraksi, silld tassa kirjassa keskitytdan lihinna sellai-
sen tutkimuksen tekemiseen, jossa tilastolliset menetelmat ovat apu-
vilineend. Kirjassa esitettavit menetelmit ovat niitd, joihin useimmat
tilastollisen tutkimuksen tekijat tormaiavit. Ne ovat menetelmid, joil-
la opinndytetyo valmistuu oikein jouhevasti.

Olen ilolla saanut havaita, ettd timin teoksen ensimmdinen pai-
nos on otettu vastaan hyvin. Niin menetelmien opettajilta, opinndy-
tetyon ohjaajilta ja, mika tirkeintd, opiskelijoilta saamani palaute on
ollut erittdin positiivista. Olen saanut myos toiveita lisatd joitakin
kohtia tihdn teokseen. Niitd toiveita olen nyt pyrkinyt huomioi-
maan. Teos on pdidtynyt moneen yliopistoon ja ammattikorkeakou-
luun tenttikirjaksi ja oheiskirjallisuudeksi tutkielman tekoon. Olen
siitd oikein otettu. Toivottavasti voin tilld kirjalla auttaa jatkossakin
monia opinnaytteen tekijoitd menetelmien ymmartamisessa ja sitd

kautta tutkielmien valmistumisessa ajallaan.
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